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 平成26年8月23日（土）に毎年の恒例行事となりましたレストア横浜納涼祭を開催しました。 
第８回目となる今年のスローガンは・・・  

『真夏のレストア ビッグウェーブ』 
 いつものデイケア・機能訓練室を夏祭りの舞台へと転換し、ボランティアの「六ッ川大池囃子」による  
祭囃子が雰囲気を一層盛り上げていただきました。また、同法人の老人保健施設レストア川崎からも 
スタッフが来所され、“さくら音頭”を披露していただきました。今年度は行事委員が入れ替わり、 
初めての準備・運営でした。 司会も初めてで緊張していましたが、利用者様の笑顔や笑い声に 
助けられ大成功に終えることができました。 



ようｓ 

9月16日には小学生が来所し、利用者様と一緒に

風船バレーを行いました。 笑顔が多く見られ、 
楽しい時間を過ごされました。 

 9月12日に長寿祝いで区長が来所され、表彰状を

頂きました。また、9月15日敬老の日にはデイルーム

にて敬老会を行いました。長寿を皆さんと一緒にお祝

いし、カラオケなどのレクリエーションを行って楽しみ

ました。 
 10月下旬には運動会の開催を予定しています。 
皆さんに楽しんで頂けるよう準備中です。 

 9月27日にデイルームにて敬老会を行いました。 
職員による「よさこいソーラン節」や「ふるさと」の 
ピアノ演奏を行い、皆さんと一緒に歌いました。 
 また、記念に手作りのメッセージカードと名前入り

のタオルハンカチをプレゼントしました。 
利用者様の笑顔が多く見られ、楽しい時間を過ごし

ました。 
 11月5日には年に一度の運動会を予定しています。

ご来所の際は是非ご参加下さい。 

 11月18日～30日まで1Fフロアにて作品展を行います。様々な作品を展示しますので、                 

ご来所の際は、ぜひ足をお運びください。現在、各フロアーにて出展作品を作成中です。 
  行事委員会活動としての2大イベントのうちの一つの納涼祭が無事に終了し、 
  12月のクリスマス会に向けて始動しております。 
                           皆様が楽しめるようなプログラムを企画していますので、ご期待下さい。 

 10月1日に外出レクリエーションを行いました。 
回転寿司へ行き、好きなお寿司を召し上がられて 
いました。利用者様の笑顔がみられたり、職員へ

「食べなよ」と勧めて下さるなど、楽しいひと時を 
過ごされました。皆さんが好きな物や行きたい所

などを参考にして、今後も外出レクリエーションを

企画していきたいと思います。 

 通所では壁にハロウィンやコスモスなどの 
飾り付をして季節の移り変わりを感じて頂いて 
います。クラブ活動では、写真立てやポーチ等を

作っています。 

8月28日にボランティアの方が来所され、 
トランペットを聴いたり手話ダンスを皆で行い 
盛り上がりました。 
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